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Patologia Clinica

1- O referido cristal, trata-se de uma estrutura birrefringente com acentuado indice
de refracdo. Sua forma quadréatica apresenta duas diagonais internas que se cruzam no
ponto médio. Suas arestas, por serem extremamente “afiadas” podem lesionar a
membrana do glomérulo induzindo uma hematuria microscopica. Finalmente, pode
aparecer em qualquer pH urinario, porém predominantemente em urinas acidas. A dieta
rica em vitamina C induz sua precipitacdo. Neste sentido, assinale o tipo de cristal
descrito:

a) Cistina

b) Tirosina

c) Oxalato de célcio

d) Acido trico

e) Biurato de amdnio

2- A prova do acido sulfossalicilico consiste na mistura de 0,5mL deste &cido & 5%
com 200 microlitros de urina. Suponha que no seu laboratério dispde-se de acido
sulfossalicilico em solucdo estoque a 10%. Se um analista misturar 50 microlitros deste
acido em 0,350mL, qual a diluicdo observada?

a) 1:10

b) 1:11

c) 112

d) 1.7

e) 1:13

3- No preenchimento de uma camara de Fuchs-Rosenthal, observou-se o seguinte
aspecto de uma amostra inserida de liquor (ver figura abaixo). Considerando que nédo
houve diluicdo da amostra e que a formula geral para o calculo do namero de particulas
contadas é representada pelo somatorio das particulas contadas dividido pela superficie
analisada multiplicada pela profundidade da camara. Deste modo, calcule a citometria
global. Considerar 16mm? para a area da referida cdmara e 0,2mm sua profundidade.
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a) 4/mm?3
b) 5/mm?3
c) 6/mm3
d) 7/mm?3
e) 8/mm?3
4- Comparando-se os dois extremos da série eritropoiética: eritroblasto basofilo e
hemaécia, pode-se verificar que a principal diferenca entre tais células reside na(o)
a) Presenca de formato ovalado
b) Grande quantidade de anquirinas transmembranicas
c) Presenca de nicleo com extrema condensagdo cromatinica
d) Auséncia do gene NF-capa-beta
e) Sintese protéica via reticulo endoplasmatico rugoso
5- Os cilindros sdo formacOes resultantes da condensacdo de proteinas, cuja

presenca, no sedimento urinario, relaciona-se a lesdes renais. Neste sentido, um paciente
que possua proteindria, desidratacéo e estresse emocional tendera a desenvolver:

a)
b)
c)
d)
€)

b)
c)

Cristais de estruvita
Corpos adiposos ovais
Cilindros hialinos
Grumos leucocitarios
Cilindros epiteliais

Assinale o critério de malignidade, utilizado em citologia clinica, mais forte em
termos classificatorios de neoplasia:

Basofilia citoplasmatica
Anisocitose
Metacromasia



d) Poiquilocitose

e) Cariomegalia
7- O desvio a direita é caracterizado pelo excesso maturativo do neutrofilo
segmentado, o qual indica que esta célula pode encontrar-se em vias de apoptose ou
migrar para o baco e sofrer degeneracdo. No hemograma qual o achado mais fidedigno
desse desvio?

a) Neutrofilos bastonetes em excesso

b) Neutréfilos com vacuolizagao citoplasmaética
c) Metamieldcitos em excesso

d) Neutrofilos hipersegmentados em excesso

e) Metamieldcitos com granulagGes tdxicas

8- O estudo da coagulacdo sanguinea configura-se de extrema importancia para
andlise dos fendmenos tromboembdlicos, em condi¢cbes hemorrdgicas e até mesmo
como parametro avaliativo da funcdo hepatica, ja que a maioria dos fatores da
coagulacdo sdo produzidos pelos hepatocitos. Dentro deste contexto, qual o teste
laboratorial que semi-quantifica os fatores da coagulacao intrinsecos.

a) Tempo de tromboplastina parcial ativado

b) Tempo de tromboplastina

c) Tempo de tromboplastina reversivel

d) Tempo de protrombina

e) Tempo de protrombina radial

9- A variacdo de forma das hemacias (poiquilocitose) € importante na
caracterizacdo dos processos anémicos bem como em distirbios metabolicos do
organismo. Supondo que um determinado paciente apresente lesdo hepatica cronica,
assinale a alternativa que indica alteracdo poiquilocitica mais compativel com este tipo
de leséo.

a) Acantocitos e esferdcitos

b) Dacriécitos e drepandcitos

c) Macrdcitos e heméacias em alvo

d) Drepandcitos e equindcitos

e) Ovaldcitos e eliptdcitos

10- Os eritrocitos possuem potenciais repulsivos que evitam o seu empilhamento ou
aglutinacdo, fato este que impede a formacdo de trombos e subsequente oclusdo de
pequenos vasos sanguineos. No entanto, em diversas condicbes como anemias,
inflamacGes, neoplasias e doengas do sistema imune, o aumento da concentragdo do
fibrinogénio anula ou reduz tal potencial. Desta forma, marque o tipo de potencial
indicado no texto.

a) Potencial dipolo-dipolo

b) Potencial de repulsa magnético

c) Potencial zeta



d) Potencial aniébnico

e)

11-

VEZES,

Potencial oxidativo

As dosagens bioquimicas caracterizadas como cinéticas avaliam, na maioria das
as atividades enzimaticas e ndo a concentracdo da enzima. Neste sentido, o

principal mecanismo de detec¢édo baseia-se na (0)

a)
b)
c)
d)
e)

12-

Aumento da quantidade de produtos da reacdo quimica

Reducéo da energia de ativacéo na dependéncia do catalisador empregado
Decréscimo da absorbancia aferida ao longo do tempo

Interferéncia construtiva das transmitancias determinadas

Aumento exponencial dos reagentes da reacdo quimica

Um determinado fluido biolégico, cuja coloracdo normal é amarela ou incolor,

mostrou-se fortemente hemorragico (cor vermelha). A provavel causa aparente sera:

a)
b)
c)
d)
e)

13-

Pela presenca de leucdcitos e de suas enzimas oxidantes
Pela presenca de hemacias e/ou de hemoglobina livre

Pela presenca de bactérias e de seus produtos de degradacao
Pela presenca de goticulas lipidicas

Pela presenca de células

A hematopoiese constitui o processo de formacao das células do sangue em que

muitas delas sofrem estimulos por citocinas e fatores estimuladores de col6nias
acarretando, consequentemente, mecanismos maturativos diferenciados. Na vida adulta,
um paciente que apresente lesdo renal crénica tendera a desenvolver uma anemia
normocitica e normocrémica. Com base no exposto, qual agente eritropoiético reduz a
sua concentracdo em caso de insuficiéncia renal?

a)
b)
c)
d)
€)

14-

Interleucina-2

Fator de necrose tumoral

Fator estimulador de colbnica beta
Interleucina-7

Eritropoietina

Assinale a enzima presente em granulos leucocitarios e na lagrima dos olhos,

cuja propriedade antibacteriana é reconhecida

a)
b)
c)
d)
e)

Ptialina

Amilase tipo alfa
Colagenase
Lisozima
Naftolisterinase



15- O sistema automatizado de um laboratério de Patologia Clinica emitiu um
resultado preliminar de um hemograma cujo eritrograma revelou:
Contagem de hemacias: 4,9 milhdes/microlitro de sangue
Determinacdo do hematocrito: 39%
Dosagem de hemoglobina: 12,2 gramas/decilitro
Neste sentido, calcule, respectivamente, os valores aproximados do Volume
Corpuscular Médio (VCM) e a Concentracdo da Hemoglobina Corpuscular Média
(CHCM).
a) 80 fentolitros e 31%
b) 85 fentolitros e 33%
c) 72 fentolitros e 35%
d) 91 fentolitros e 32%
e) 102 fentolitros e 33%

16-  No jejum prolongado, observa-se reacdo positiva na urina mediante o uso da tira
reativa em consequéncia do aumento na excrecao urinaria de:

a) Glicose

b) Bilirrubina

c) Colesterol

d) Creatinina

e) Corpos cetdnicos

17-  Uma terapia de reposicdo hormonal progesteronica acarreta na proliferagéo de
determinado tipo de célula epitelial, que passa a estocar em seu citoplasma
macromoléculas de glicogénio. Indique o tipo celular de que trata o texto.

a) Célula superficial

b) Célula metaplasica

c) Célula intermediéaria

d) Célula basal

e) Célula parabasal

18- Um hemograma que apresenta contagem de leucocitos normais, linfocitose
relativa e plaquetopenia sugere tratar-se de:

a) Infeccéo viral

b) Infeccdo por protozoarios

c) Infeccdo fungica

d) Leucemia linfocitica cronica

e) Leucemia linfocitaria aguda

19- O mieloma multiplo é um tumor monoclonal de células B, as quais passam a
secretar grandes quantidades de cadeias globinicas leves, fato este que contribui para a
elevacdo dos niveis séricos de proteinas totais. Se um determinado paciente apresentar



essa doenca e for feita uma andlise eletroforética do seu plasma sanguineo, verificar-se-

a
a)
b)
c)
d)
€)
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Aumento da regido alfa-1 na separacdo eletroforética
Diminuicao especifica na regido alfa-2

Aumento da fracdo pré-albuminica

Pico de concentragdo monoclonal na regido gama globulinica
Aumento da fracdo albuminica

Um animal foi encaminhado a um hospital veterinario com quadro de

queimadura, desidratacdo acentuada e lesdo aguda nos hepatdcitos. Diante disto,
elencou-se como exames e resultados que corroboram com as alteragdes citadas:

a)

b)

d)

21-

Determinacgdes das atividades das enzimas aspartato amino transferase, alanina
aminotransferase, verificagdo da densidade urinéria, determinacdo do
hematdcrito e pesquisa de esferdcitos no esfregago sanguineo

Determinacdes das atividades das enzimas aspartato amino transferase, fosfatase
alcalina, verificagdo da osmolaridade urinaria, determinagdo do hematocito e
pesquisa de hemécias crenadas no esfregaco sanguineo

Determinacdes das atividades das enzimas aspartato amino transferase,
creatinoquinase, verificacdo da densidade urinaria, determinagéo da contagem de
plaquetas e pesquisa de hemoparasitas

Determinacdes das atividades das enzimas aspartato amino transferase, lactato
desidrogenase, verificacdo da densidade urinaria, determinacdo da contagem de
plaquetas e pesquisa de ectoparasitas

Determinacdes das atividades das enzimas alanina aminotransferase,
creatinoquinase, verificacdo da densidade urinaria, determinagéo da contagem de
plaquetas e pesquisa de hemacias em Rouleaux

A automacdo em patologia clinica é realidade em muitos laboratorios, segundo

0s quais necessitam dispor de um sistema de controle de qualidade e manutengdes dos
equipamentos. Torna-se necessario ainda a confeccdo de procedimentos operacionais
padrdo (POPs) que indique a rotina diaria realizada por determinado setor. Neste
sentido, para adequada manutencdo de equipamentos automatizados em bioquimica e
hematologia clinicas sdo recomendados que se utilizem solucdes de limpeza que
possuam um sistema aquoso integrado com agentes tensoativos, estes Ultimos dispostos
em pequena propor¢do volume/volume. Desta forma, marque a opcao que indica 0 mais
apropriado controle de qualidade e ainda a funcdo do tensoativo na limpeza de
equipamentos.

a)
b)
c)
d)
e)

Controle interno e reducdo da tenséo superficial

Controle externo e aumento da tensdo superficial
Calibracdo de equipamentos e aumento da tensdo interfacial
Controle externo e reducdo da tenséo interfacial

Calibracdo de equipamentos e reducdo da tensdo superficial
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Um canino adulto com diagndstico citolégico do Tumor Venéreo transmissivel

(TVT) apresentara:

a)
b)
c)

d)

23-

Células epiteliais esféricas com vacuolizacdo citoplasmatica e figuras de mitose
atipicas

Células mesenquimais esféricas com vacuolizacdo citoplasmatica e figuras de
mitose atipicas

Células macrofagicas esféricas com vacuolizacdo citoplasmatica e figuras de
mitose atipicas

Células histiocitarias esféricas com vacuolizacdo citoplasmatica e figuras de
mitose atipicas

Células tronco esféricas com vacuolizacdo citoplasmatica e figuras de mitose
atipicas

Um laboratorio de patologia clinica recebeu no final de sua rotina diaria duas

amostras para hemograma, uma proveniente de um felino e outra oriunda de um equino.
No entanto, houve um erro de identificacdo de modo que, no laboratorio, ndo se sabia
qual amostra correspondia a cada espécie. Para resolver tal problematica, o médico
veterinario do laboratério se propds a diferenciar corretamente as duas amostras pela
simples confeccdo de um esfregaco sanguineo corado indicando que um determinado
tipo de leucocito, apesar de presente em outras espécies de mamiferos, era caracteristico
dos equinos devido a granulacdo grosseira grande e de cor laranja de determinado
granulécito representado pelo

a)
b)
c)
d)
€)
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Neutroéfilo
Basofilo

Eosindfilo
Heterdéfilo
Mastocito

Qual o parametro fisico de determinado fluido biolégico que sofre alteracdo

mediante intensa hidratacdo ou desidratacdo?

a)
b)
c)
d)
€)
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sugere:

a)
b)
c)
d)
e)

pH
Viscosidade
Turbidez
Densidade
Osmolaridade

A presenca de bacterilria, leucocitiria e prova do nitrito positiva, em uroanalise,

Infeccdo do trato urinario
Inflamacéo asséptica
Espessamento glomerular
Presenca de grumos leucocitarios
Sindrome nefrotica



26) Ao Sistema Unico de Saude (SUS) compete:

| — controlar e fiscalizar procedimentos, produtos e substancias de interesse para a saude
e participar da produgéo de medicamentos e equipamentos.

Il — participar da formulacéo da politica e da execucdo das acbes de saneamento basico.
Il — incrementar, seja em sua area de atuacdo ou ndo, o desenvolvimento cientifico e
tecnoldgico.

IV — fiscalizar e inspecionar alimentos, nos seus aspectos sanitarios, todavia o controle
de seu teor nutricional fica a cargo dos 6rgaos de defesa do consumidor.

V — colaborar na protecdo do meio ambiente, nele compreendido o do trabalho.

Estdo corretas:

a)l, llelV.

b) 1, 1leV.

o1l HleV.

d) 1,11 e V.

e) 1,1, I, IVeV.

27) De acordo com o Sistema Unico de Satde (SUS), o direito ao acesso aos servicos de
salde, em todos os niveis de atencao, refere-se ao principio da:

a) Integralidade.

b) Igualdade.

c) Universalidade.

d) Equidade.

e) Imprescindibilidade.

28) A Vigilancia em Saude articula os varios niveis de prevencdo e os varios niveis de
organizacdo da atencdo a saude. Neste sentido, sobre o seu campo de abrangéncia é
correto afirmar:

a) Vigilancia Sanitaria compreende um conjunto de agdes capaz de eliminar, diminuir
ou prevenir riscos a saude e de intervir nos problemas sanitarios decorrentes do meio
ambiente.

b) Vigilancia Ambiental é o conjunto de a¢des que proporcionam o conhecimento, a
deteccdo ou prevencdo de qualquer mudancga nos fatores determinantes e condicionantes
de saude individual ou coletiva, com a finalidade de recomendar e adotar as medidas de
prevencéo e controle das doengas ou agravos.

¢) Vigilancia em Saude do Trabalhador abrange o controle da prestacao de servicos que
se relacionam direta ou indiretamente com a salde.

d) Vigilancia Ambiental é o conjunto de agdes que abrange o controle de bens de
consumo que direta ou indiretamente se relacionem com a salde.

e) A Vigilancia Epidemiologica tem como foco a salde individual e objetiva
recomendar medidas de prevencdo e controle das doengas ou agravos, assim como
registrar e divulgar a descentralizacdo dos servigos para 0s municipios.

29) Em Vigilancia Epidemiologica, sdo muito utilizados os conceitos de Inquérito e
Levantamento, a seguir marque a alternativa incorreta:



a) Inquérito epidemioldgico trata-se de um estudo seccional com uma amostra de
individuos, estatisticamente representativos do total, escolhidos de maneira aleatoria.

b) O inquérito epidemioldgico é utilizado quando as informacOes existentes sao
inadequadas ou insuficientes.

c) Levantamento epidemioldgico € um estudo realizado com base em dados existentes
nos registros dos servicos de sadde ou de outras instituicoes.

d) Levantamento epidemioldgico é um estudo amostral e destina-se a coletar dados para
complementar a informacéo ja existente.

e) A recuperacdo de séries historicas, para andlise de tendéncias, e a busca ativa de
casos, para aferir a eficiéncia do sistema de notificacdo, sdo exemplos de levantamentos
epidemioldgicos.

30) No que diz respeito a participacdo da comunidade na gestdo do Sistema Unico de
Saude, marque a opgdo incorreta.

a) O Conselho de Saude € um 6rgao colegiado composto por representantes do governo,
prestadores de servigo, profissionais de salde e usuérios que atua na formulagdo de
estratégias e no controle da execucéo da politica de saude.

b) A representacdo dos usuarios do SUS nos Conselhos e Conferéncias de Saude sera
paritaria em relacdo ao conjunto dos demais segmentos.

c) O Conselho de Saude pode atuar nos aspectos econémicos e financeiros na instancia
correspondente do SUS, em cada esfera do governo.

d) Dentre a formulacéo de estratégias e o controle da execucao da politica de saude por
parte do Conselho de Salde, esta o estabelecimento de consorcio para execucdo de
acOes e servicos de saude, remanejando, entre si, parcelas de recursos previstos na
legislacao.

e) A Conferéncia de Saude reunir-se-a a cada dois anos com a representacao dos Varios
segmentos sociais, para avaliar a situacdo de salde e propor as diretrizes para a
formulagdo da politica de saude nos niveis correspondentes.



